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Inimeseõpetuse tööleht nr 4

See tööleht täida koos ühe klassikaaslasega.

1.	 Aruta kaaslasega, mida teie jaoks tähendab tervislik eluviis (toit, puhtus ehk 
hügieen, uni, liikumine, suhtlemine).

Muudke tuntud vanasõnu nii, et need oleksid seotud tervisliku eluviisiga.

Näiteks:

Kuidas lind, nõnda laul.

Kuidas toit, nõnda tervis.

Kes tööd teeb, see rõõmu näeb.

.................................................................................................................

Mida Juku ei õpi, seda Juhan ei tea.

................................................................................................................

Pada sõimab katelt, ühed mustad mõlemad.

.................................................................................................................

Suur tükk ajab suu lõhki.

.................................................................................................................

Sõpru tuntakse hädas.

..................................................................................................................

Hooletus ees, õnnetus taga.

..................................................................................................................

Küsija suu pihta ei lööda.

..................................................................................................................



2.	 Meenutage, milliseid häid tegusid teie sel õppeaastal olete teinud. 

     ............................................................................................................

...............................................................................................................

...........................................................................................................

3.	 Liiklusmärke paigaldatakse tavaliselt õue. Aga praegu joonistage liiklusmärk, 
mille võiks paigutada näiteks teie klassi või koolimaja koridori. Valige, kas  see on 
keelav, hoiatav või kohustav.

Kui tööd valmis, tutvustage seda oma klassikaaslastele. 


