
MILLISEID 
SEENI SUUA?

Seenel käia on tore. Isegi siis, kui seened ei maitse. Seente otsimine on nagu 
aardejaht. Kunagi ei tea, millise kännu juurest leiad suure varanduse!
 Seeni on väga palju. Mõned on halva maitsega. Mõned tunduvad hamba all 
nagu puu. Mõned on silmale pea nähtamatud. Mõned on väga mürgised. Kuidas 
kõikide nende seast leida seen, mis kõlbab süüa?
 Seente kohta saab küsida seenetundjalt inimeselt. Lugeda saab ka seene-
määramise raamatust. Esimest korda mõnd seent korjates tuleb aga alati teadja 
inimese käest uurida, mis seen see on. Ise ei ole hea mõte katsetama hakata. 
Kui kogemata mürgist seent süüa, võib isegi ära surra.
 Võib-olla tead, et punane kärbseseen on mürgine seen. Kas aga teadsid, 
et sellest veel mürgisem on valge kärbseseen? See on nii mürgine, et kui seda 
süüa, sureb inimene ära. Sellepärast peab väga täpselt teadma iga seent, mida 
korjata.
 Seen on õrn. Võib-olla paistavad seene kübar ja vars tugevad, kuid seene 
maa-alune osa läheb kergesti katki. Kui seene maapealne osa lihtsalt välja tõm-
mata, siis niidistik puruneb ja seen sureb. Sellepärast tuleb seeni alati korjata 
noaga – lõigata varre pealt maha. Nii saab seen maa all edasi elada ja maa peale 
uue varre ja kübara kasvatada.

Miks peab tundma seeni?

Milliseid seeni sina tunned?

Kas sina oled seenel käinud? Kas sulle 
meeldis? Jutusta sellest oma pinginaabrile.

Moodustage rühm ja koostage oma 
seenemääramise raamat.
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